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A dor de cabeca constitui uma das queixas mais frequentes e incapacitantes da populacdo adulta, sobretudo nas suas
formas crénica ou crénica recorrente. No entanto, devido aos avancos significativos nesta area nos Gltimos anos, é tam-
bém cada vez mais facilmente tratével e controlavel, mediante diferentes tipos de intervencdo.

Esta obra, escrita por profissionais e investigadores com reconhecido mérito na area, faz uma abordagem desta patologia
de forma abrangente e didética. “Cefaleias” destina-se principalmente aos profissionais de satide que lidam ou que se
interessam por esta patologia — médicos de medicina geral e familiar, neurologistas, psiquiatras, internistas, enfermeiros

e terapeutas —, com o objetivo de promover a sua formacdo e responder as dividas e questdes que surgem na sua ativi-
dade clinica.

(Informagdo Lidel, adaptada pela Redac¢do de "Anamnesis”)
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