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O processo de observação clínica é o momento no qual são construídas balizas mentais e se forma um diagnóstico 
ou suspeita inicial. É então neste momento que o médico necessita de recorrer a um livro que lhe forneça todas as 
informações necessárias ao apoio desta decisão e que seja, ao mesmo tempo, conciso e de fácil consulta. 
Este livro foi assim idealizado de forma a dar auxílio ao raciocínio médico, sendo estas Referências Médicas apre-
sentadas em tabelas de leitura simples e de aplicação imediata com breves comentários que o autor considerou 
importantes, decorrentes da sua prática clínica, contribuindo assim para um melhor discernimento da entidade 
em vista.
É uma obra de consulta, cujo formato de bolso transforma num companheiro para o clínico no seu dia a dia. Esta 
nova edição, revista e aumentada, contempla ainda um capítulo referente às doenças tropicais, o que a torna uma 
obra igualmente essencial para os clínicos dos países de expressão portuguesa.

(Informação Lidel, adaptada pela Redacção de “Anamnesis”)
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