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I EM PORTUGAL A DIABETES MATA 13 PESSOAS POR DIA

0 relatério “Diabetes: Factos e Nomeros — 2013” do Observatério Nacional da Diabetes revela que, na drea da Diabetes, o Sistema de Sadde tem dado sinais de uma evoluciio
positiva, nomeadamente o aumento do nimero de pessoas seguidas pelos Cuidados de Saode Primdrios e o controlo do aumento dos custos com os medicamentos para a
Diabetes, tendo sido pela primeira vez verificada uma reduciio dos custos para os utentes.

De acordo com o relatdrio, em 2012, a Diabetes matou 13 pessoas por dia, num total de 4.867 mortes, sendo o ano em que se regista o maior nimero de 6bitos por Diabetes.
No que diz respeito a mortalidade hospitalar, um em cada quatro dbitos nos hospitais do SNS & de uma pessoa com diabetes. Também o nimero de amputacdes major
(amputaciio de todo o pé ou o membro inferior) aumentou, contrariando a tendéncia registada nos dltimos anos. A prevaléncia da diabetes é de 12,9% da populaciio portugue-
sa, com idades compreendidas entre os 20 e os 79 anos, o que corresponde a mais de 1 milhdo de pessoas.
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